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第 1條 為維護住宿同學安全及健康，養成同學規律的生活習慣，及自律自治的團體紀律，與

促進性別共融及性別地位實質平等的友善宿舍，以達全人教育與具性別觀點的環境空

間之目標，特訂定「康寧學校財團法人康寧大學學生宿舍管理辦法(臺北校區)」（以下

簡稱本辦法）。 

第 2條 學生事務處、生活輔導組為學生宿舍業管單位，並協調各行政單位按業管事項支援宿

舍各項庶務，俾使宿舍運作正常及滿足住宿生所需。 

班級導師應主動關懷及瞭解班上住宿同學之生活起居，並協助管理單位落實請假審

查、家長聯繫及狀況處理。  

第 3條 本宿舍依護理科課程學習等相關需求，優先安排五專一、二年級學生住宿，學生若因

個人家庭、健康或其他相關因素，提出免住宿申請，應由護理科審議認定並專案簽陳

奉校長核定後，送請學務處配合辦理。 

除前項人員外，新生預留適當床位以供申請，其他有住宿需求同學，應按學期住宿申

請公告辦理，核准順序原則如次： 

一、績優宿舍自治幹部及績優成員。 

二、學校任務性社團(宿舍自治社、敦品社、春暉社幹部)，因任務有住宿需求者得優先

申請住宿，並由社團輔導單位或師長簽奉校長核定之。 

三、依五專低年級至大學高年級（五專四、五年級及二專一、二年級比照大學一、二年

級辦理）及距離遠近順序核定(北北基桃以外區域優先)。 

四、性別共融及性別地位實質平等(含跨性別)之友善宿舍實際需求者。 

五、特殊個案經專案簽核者。 

六、其他。 

申請住宿人數超出床位數時，則按前項第二、三、四款所述及申請先後等順序排列後

補名單；無法決定候補次序時，得採公開抽籤方式決定；俟有空床，依序遞補；樓層

及住宿房型則由已核可住宿同學依高至低年級順序選擇安排高至低樓層及套、雅房型

別。 

為維護住宿學生之健康與安全，下列人員得不同意住宿申請(含學期中住宿)： 

一、有自我傷害或攻擊他人之安全疑慮者。 

二、住宿期間因違規經簽處在案者。 

三、無法配合宿舍作息規定或管理規範者。 

四、其他經簽核不得住宿者。 

學生如身體、心理經判斷需暫停上課、長期休養或返家照護等狀況，經校長簽核後，

須於三日內由家長帶回，直至狀況消除且可正常上課時，始可返回宿舍住宿(住宿床位

保留以學期為單位)。 

第 4條 基於行政管理及維護安全之必要性及為促進整體住宿規劃，宿舍業管單位得保有調整

修正管理辦法 



個人及寢室更換之權利。 

第 5條 住宿申請時間及程序如次： 

一、新生及轉學生於報到分發時申請。 

二、舊生於期中考結束後依學校公告期間申請。 

申請程序依學期住宿申請公告辦理(宿舍選擇方式以住宿生自行編組送交宿舍管理員後

公開抽選方式實施，床位由宿舍管理員統一編排，後續可由寢室成員自行協調調整)。  

第 6條 凡申請住宿業經核定，復又自行申請退宿，除不可抗拒因素外，如於開學前申請者，

得退還全額住宿費，惟須接受愛校8小時服務(愛校服務須於學期結束前兩週內至學務處

生活輔導組完成，未完成者，依規定施以行政處分：小過1-2次)；開學第1~9週期間申

請退宿者，得半額；第9週後申請退宿者，除特別狀況簽奉核准外，餘不予退費。申請

者須檢附相關證明（含家長同意書）辦理退宿，經核准後，於核准日起三日內完成遷

出。 

       前項人員離舍前如未完成寢室清潔及規定物品繳交者，不予退費；無須退費者，需繳

納清潔費後方得遷出；嚴重違規遭勒令限期退宿學生，不予退費。       

第 7條 退學、休學之學生，應於核定日起三日內遷出宿舍，如因故未能如期遷出者，須事前

報准。 

第 8條 學期結束離宿，應於離校前完成寢室清潔及復原工作，並經宿舍管理員檢查合格後始

可離宿，未完成查驗逕行離宿者，依校規處理(個人使用宿舍之裝備、物品如因人為故

意、不當使用所造成之損壞，修繕費用需依公告費用繳納)。  

第 9條 學期住宿時間及期初搬入、期末遷出時間，依學校行事曆、學期住宿申請公告及其他

相關公告等辦理。 

       應屆畢業生遷出宿舍時間於當學期期中公告。  

第10條 為考量學生安全，學期期間如遇四日以上連續假期，宿舍原則實施封舍，住宿生均須

返家，宿舍封舍及開啟時間事前將簽核公告周知。  

第11條 寒、暑假宿舍開放時間、對象、申請程序及管理措施等，學期結束前公告。 

第12條 住宿學生應服從輔導老師、教官及宿舍管理員之指導；對於宿舍設施、裝備或管理有

任何疑慮或建議時，應即時主動提出反映。  

第13條 為營造安全、健康、和諧的住宿環境，管理單位每學期應辦理住宿生(代表)會議、寢室

長會議或宿舍管理幹部研習等，並得邀相關單位及人員出席。  

第14條 為強化住宿學生自治功能，特規劃學生自治幹部協助宿舍安全管理與服務，有關協助

事項及組織要點另訂之。  

第15條 為瞭解學生住宿狀況及維護宿舍安全，每學期得編組導師、教官、宿舍管理員及自治

幹部實施宿舍不定期安全抽查，並針對違規者加強輔導，同時規劃週三下午及夜間為

輔導時間，依需求由導師或輔導教官於交誼廳實施訪談與輔導，同時為確保宿舍之安

全，宿舍管理人員得對住宿生於宿舍內影響或危害安全之物品實施稽查與暫時代管之

責(代管物品時需通知家長或監護人)；宿舍安全檢查方式及內容相關作法依據「校園安

全檢查規定」暨「學校訂定教師輔導與管教學生辦法注意事項」另訂實施要點規範

之。 

第16條 為營造潔淨、衛生、健康及安全的住宿環境，宿舍寢室應保持整潔，物品應按規定放

置，公共區域由住宿同學負責清掃，每日08：10至09：00時由宿舍管理員實施環境巡

檢，並於每週三夜間(隨機抽檢方式)，由宿舍業管教官、宿舍管理員偕同自治幹部一至

兩員實施宿舍環境暨安全檢查，確保環境衛生暨安全管理，環境清潔未達標準者則依

宿舍管理規定處置懲處同時登記扣點，其寢室內務檢查作法另訂之。 

第17條 為維護住宿學生安全，宿舍大門管制時間如次：  

一、五專一、二、三年級週一至週四須於19：40時前返回宿舍。  

二、除上揭年級外，餘週一至週四須於22：00時前返回宿舍。  

三、週五、六、日、國定假日(含前乙日)留宿人員應於22：00時前返回宿舍。  

四、為確保宿舍管理及安全考量，每日23：00至06：00時為門禁時間(關閉刷卡進出)，

除特殊狀況外嚴禁學生進出(違者以校規懲處)。  



第18條 住宿生需於管制時間外出者，應事先完成請假手續(請假必須提供佐證資料，無證明者

一律不予同意)，並於22：00時前返舍(特殊狀況時最晚可申請至23：00時，惟須經由導

師或輔導教官與家長或監護人查證並審核同意)，請假單區分如下：  

一、長期請假單：凡因補習、打工或整日無課者須於學期初填寫長期請假單，並檢附

家長同意書及相關證明(如補習、打工班表)，經導師、管理單位審核通過，即完成

請假手續。  

二、臨時請假單：凡住宿期間因故須於門禁時間外出或外宿，當事人應於請假當日

16：00時前完成線上個人請假單申請(必須提供相關佐證資料或家長【監護人】證

明)，並經管理單位審核通過，即完成請假手續(寒、暑假期間住宿或線上系統無法

使用時，須以紙本方式實施請假申請)。個人如遇特殊或緊急狀況則亦可使用紙本

假單簽核(並經聯繫家長或監護人同意)。團體假單應指派專人以釐清賡續之責，須

完成紙本假單簽核並送繳至宿舍管 理單位備查。  

    住宿生請假日期、時段及勾選回宿與否，因故重複申請者須以最新上陳之假單為

主，新舊假單無法通用。  

第19條 五專一、二、三年級須於週一至週五08：10時前出寢，09：00時後開放回寢，最晚

22：00時前進入宿舍；並於週一、二、四19：40時至21：00時於各寢室實施晚自習(晚

自習期間寢室須開啟燈光及大門、人員不得躺臥於床上，並由宿舍管理人員、自治幹

部及樓長實施巡檢)，週三實施全宿舍大掃除，同時執行環境暨安全檢查。  

宿舍於23：00時關燈就寢，惟可開檯燈至24：00時，翌日06：00時始得開燈。 

期中、末考前一週及當週，可開檯燈至凌晨01：00時。  

每週三下午及夜間為輔導時間，導師可至宿舍交誼廳關懷班級所屬住宿同學。 

第20條 宿舍網路及公共區域(交誼廳、社辦、電腦區、茶水室等)開放時間為每日06：00時至

23：30時止(茶水室烹煮器材前須先行完成登記)。  

第21條 住宿學生有責任維護及愛惜使用宿舍公物，如因個人不當使用或人為因素造成宿舍公

物或裝備損壞，需負賠償或修繕之責任，並視情節依校規實施議處。  

第22條 住宿期間有符合規定者，其獎勵標準如次：  

一、住宿生有下列各目情形之一者，予以記嘉獎：  

(一)對於宿舍事務熱心公益、服務公勤，有具體事實者。  

(二)擔任寢室或樓層幹部，表現優良者。  

(三)熱心參與宿舍活動，表現優良者。  

(四)有其他合於宿舍表現優良事實，殊堪嘉獎者。  

二、住宿生有下列各目情形之一者，予以記小功：  

(一)辦理宿舍事務或執行其他公勤，表現特優者。 

(二)擔任宿舍自治幹部，表現優良者。 

(三)熱心公共服務，增進宿舍團體福祉，具有確切事實證明者。  

(四)對宿舍相關特殊事故（事件），立即反映或處理得當，獲致良好結果者。    

(五)有其他合於宿舍表現優良事實，殊堪小功者。  

三、住宿生有下列各目情形之一者，予以記大功：  

(一)對危害宿舍之情形，能事先檢舉或適時予以抑制，致未釀成巨大災害者。  

(二)對於宿舍事務冒險犯難、捨已救人，堪為他人學習榜樣者。  

(三)有特殊優良行為，堪為全宿舍模範者。  

(四)有其他合於宿舍表現優良事實，殊堪大功者。  

第23條 住宿期間有違反規定者，其處分標準如次：  

一、住宿生有下列各目情形之一者，依情節予以記愛宿服務1~2小時處分：  

(一)晚自習時間違規行為(聊天講話、洗澡、躺臥床上、任意走動未入座、不服從幹

部糾舉等違規情事)。  

(二)插隊行為(洗衣服插隊、中斷他人烘衣服插隊、蒸飯插隊等)。  

(三)經宿舍管理員登記蓄意未帶門禁卡累計達三次者。  

(四)每日內務檢查，經查寢室環境、內務髒亂、垃圾未倒、不節約水電者。 



(五)未履行生活服務學習時數之義務者。  

(六)違反請假、留宿申請規定或住宿期間未依規定參與點名者。 

(七)其他違規事件情節較輕，合於愛宿服務者。  

二、住宿生有下列各目情形之一者，予以記申誡處分：  

(一)干擾他人自習者。  

(二)擅自豢養寵物或植物盆栽(小型多肉植物10公分範圍內不在此限)。  

(三)就寢或自習時間違規收看電視、打電話、洗澡、洗(烘)衣服、彈奏樂器、播放音

樂或高聲喧嘩者(禁止時間：晚自習時間及平日23：00時至翌日06：00時)。  

(四)未依時間進出寢室或不按規定時間起居作息者。  

(五)不按規定或不配合整理寢室環境與內務者。 

(六)逾時返舍(另得管制至多兩週不准請假外出)。  

(七)初次違反公共區域電腦、電器設備使用規定且情節輕微者。  

(八)穿著睡衣、拖鞋等離開宿舍範圍之外。  

(九)不當使用延長線，危害公共安全者(將延長線放置床上、盤掛床緣、延長線再加

插延長線或增加插孔座，致延長線產生發燙等情事)。 

(十)個人物品占用走廊或公共區域通道。  

(十一)非住宿期間違反規定留宿。 

(十二)規定時限內，未完成愛宿服務者。  

(十三)其他違規事件情節合於申誡者：如寢室環境、內務經常髒亂、紗門經常未

關、經常佔用宿舍公物、經常逾時申請請假、經常未關閉寢室電源等。  

三、住宿生有下列各目情形之一者，予以記小過處分：  

(一)前列所述各項再犯或情節較重者。  

(二)不假外出、外宿、未經核准於門禁時間進出或逾假未歸(另得管制至多乙個月不

准請假外出)。 

(三)未經許可隨意進入他人寢室或未經核定擅入異性獨立生活區域(含跨性別)。  

(四)私自換寢、跑寢或更換床位者。  

(五)學期結束未將個人寢室淨空及清掃乾淨者。  

(六)管制時間進出陽台(晚自習及就寢時間進出陽台)。 

(七)推銷或販售物品。 

(八)擅自使用(持有)未經允許之交流電器，或不當使用電器，如因使用電器危害公共

安全則依法辦理。 

(九)儲放違禁藥品或物品(含檳榔、菸【電子菸】、武器【非學術用之各類刀具、具

攻擊性裝備、武器等】、酒類、賭博器具、火燭、炊具等)；同時如查獲非法或

危險物品時依規定通報相關機構。 

(十)擅自取用他人放置冰箱內食物者。 

(十一)累次違反公共區域電腦、電器設備使用規定或情節嚴重者。  

(十二)初次擅自開啟消防安全逃生門，無不良意圖者。  

(十三)住宿生攜帶非住宿生私入宿舍或非住宿生私入宿舍。 

(十四)偽造、假冒師長或家長請假(外出、外宿、留宿)報告者(欺騙師長)。 

(十五)依本辦法第14條規定，無正當理由未能配合宿舍安全檢查者。 

四、住宿生有下列各款情形之一者，予以記大過處分： 

(一)前列所述各項再犯或情節較重者。  

(二)留宿外人或於寢室接待親友。 

(三)嚼食檳榔、抽菸(含電子菸)、喝酒、賭博、燃點火燭或使用炊具(含電湯匙)、煮

食。  

(四)偷取同學錢財或各種物品者。  

(五)破壞公物，情節嚴重者。  

(六)擅帶校外人士進入宿舍。 

(七)未經核定情況擅入異性寢室或帶異性進入寢室(含跨性別)。 



(八)具意圖之初次或累次擅自開啟消防安全逃生門者。  

五、住宿生有違反住宿規則遭記大過以上處分、無法配合遵行宿舍作息或管理規範、

不按規定或不配合整理寢室環境與內務、不假外出、遲歸與經常、刻意性失聯狀

況之屢犯者及有影響宿舍安全者，得以勒令限期退宿；上述情事經簽處退宿者，

需於核定後兩週內搬遷完畢，一年內不得再申請住宿。 

六、為強化住宿生之生活常規及教育，期末第17週結算本學期住宿生記行政處分之累

計，記申誡1次即扣1點、記小過1次即扣3點，累計扣達6點者，次一學期住宿申請

列為候補；累計扣達9點者，次一學期不得申請住宿。  

第24條 宿舍管理單位得視實際需要訂定相關管理規定及作法，以維護公共利益及住宿安全。  

第25條 為配合政府綠能環保與節約能源政策，室內氣溫達28度C以上，始得開啟冷氣。每學期

由學校提供每間寢室冷氣儲值卡乙張，儲值卡點數用罄時，須至總務處自費儲值。儲

值卡須於每學期結束時繳回，若有遺失、損毀須照價賠償工本費金額，依總務處公告

金額為準。  

第26條 本辦法如有未盡事宜，悉依相關法規辦理。  

第27條 本辦法經學生事務會議通過，陳請校長核定後發布施行，修正時亦同。 


